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GUIA DE ESTUDIO DE CIENCIAS NATURALES

La célula
Módulo:4 Estructura y composición química de la célula

UNIDAD 2 La célula unidad estructural y funcional

Organización  Celular
Mientras vive,  cada célula debe captar alimento, liberar y controlar la energía contenida en los nutrientes, eliminar los desechos, detectar los cambios externos e internos y reproducirse.

En general, las células  procariontes son de menor tamaño  y complejidad estructural que las eucariontes. Estas tienen  una serie de estructuras y compartimientos especializados, rodeados por membranas  (organelos  membranosos)  que las células procariontes no tienen.
 Las tres porciones de una célula
En toda célula eucarionte se pueden reconocer: la membrana plasmática, el citoplasma y el núcleo.

 La membrana celular o plasmática es el límite exterior de toda célula que la delimita y la separa de las demás y del entorno.
El citoplasma, es el contenido interior de las células, rico en agua, sales y otras moléculas. Contiene cientos de compartimientos llamados organelos.

El núcleo celular almacena la información genética (ADN) que dirige las actividades celulares.

Diferencias entre células animales y vegetales.

No todas las células eucariontes comparten la misma organización básica. Las células vegetales y animales tienen diferencias importantes, de acuerdo a las funciones que corresponden a plantas y animales. Las  células vegetales poseen una gruesa pared celular, que le da rigidez y protección ante los factores del medio. Otra diferencia es la presencia de plastidios y vacuolas. Las células animales por su parte, tienen centríolos, y las vegetales no. Estas estructuras intervienen en la organización de los elementos del citoesqueleto, durante  la  división celular.
Funcionamiento celular: un modelo de trabajo en equipo.

Dentro de las células es de “vida o muerte”  llevar los millones de procesos que en ellas ocurren de manera coordinada. Es así de simple. La repartición de funciones permite que las células sean más eficientes. Las células eucariontes reparten el trabajo en diferentes compartimientos (organelos), cada uno de los cuales aporta a través de una función específica y complementaria a las de las demás.

La palabra organelo quiere decir   “órgano pequeño”. En realidad,  hace referencia a un compartimiento  cerrado (rodeado de membrana) dentro del cual ocurren los procesos intracelulares (reacciones  metabólicas). Existen además  otros, llamados organelos no membranosos, formados  por la unión de distintas moléculas.
Lo mismo que los órganos del cuerpo,  cada organelo  desarrolla una actividad vital específica que le permite a la célula hacer su función.

La membrana celular

Esta estructura rodea a la célula y la separa del medio externo. Forma una barrera que permite a la célula  incorporar nutrientes, agua y  eliminar los desechos  metabólicos, todo esto en forma muy selectiva. Por esta razón, se la denomina membrana selectiva  semipermeable.

El citoplasma 

Es como una mezcla semilíquida, semejante a la “gelatina”, que está colocada debajo de la membrana celular. Contiene agua, sales y moléculas orgánicas  como proteínas, azúcares y al resto de los organelos no membranosos  y membranosos.   
Ribosomas: Son organelos formados por la combinación  de distintas proteínas y ARN. Se ubican en el citoplasma o asociados al RER, desde donde traducen el mensaje genético, contenido en el ADN, de acuerdo a un código para sintetizar las proteínas que la célula necesita.

Citoesqueleto: Es la estructura de soporte interno de las células animales. Está  construido como una armazón con tres tipos de proteínas: los microtúbulos, los filamentos intermedios y los microfilamentos. Cada vez que la célula se desplaza o modifica su forma, los componentes del citoesqueleto se desarma y rearman para permitir cambios  en la “geometría celular”.
Cilios  y flagelos: Las  células eucariontes  tienen  estructuras para desplazarse y en ocasiones poder mover a “su medio”. Estas estructuras son los cilios y flagelos. Los primeros son proyecciones cortas y muy numerosas que  en organismos como  el paramecio le permiten moverse  y capturar sus alimentos. En ciertos tejidos, como el epitelio  respiratorio, los cilios ayudan a sacar las partículas de polvo o de otra especie que ingresan en la respiración. 
 Los flagelos, en cambio, son estructuras únicas (a veces pares) y muy largas por las que       las células pueden desplazarse. Este es el caso de los espermatozoides, que deben viajar grandes distancias para fecundar al óvulo.  
 Aparato de Golgi: Es  el organelo procesador, empaquetador, distribuidor y     secretor de las células. Trabaja  como  en una línea de montaje, recibiendo proteínas inmaduras desde el retículo endoplásmico rugoso y liberando vesículas que están destinadas a entregar las proteínas  maduras hacia diferentes destinos: lisosomas, membrana plasmática     o el medio extracelular.
Retículo endoplásmico (RE): Es un enorme sistema de membranas parecidas a un conjunto de sacos y túbulos retorcidos. Incluye al RE rugoso (RER) y al RE liso (REL). Al primero se unen ribosomas, lo que permite que se complete  la síntesis de algunas de las proteínas  de la célula. El tamaño del RER se relaciona con la función de la célula. El REL produce algunos de los lípidos más  importantes de las células: colesterol y fosfolípidos. 
Lisosomas y peroxisomas: Se  caracterizan por su forma esférica y por estar rodeados de una sola membrana. Funcionalmente, sin embargo, realizan procesos diferentes. Los lisosomas  contienen diferentes enzimas digestivas. Cuando  una célula incorpora partículas nutritivas o bacterias o materiales nocivos, las dirige hacia los lisosomas  donde son degradados. Los peroxisomas, por su parte, contienen enzimas que permiten degradar sustancias tóxicas, formando agua oxigenada en el proceso. Este compuesto también es dañino para la célula, pero el organelo puede destruirla transformándola en agua y oxígeno.
Las vacuolas: Son organelos propios  de la célula  vegetal y participan en el almacenamiento de agua, enzimas, productos de  secreción y desechos.

Mitocondrias: Son organelos alargados, rodeados por dos membranas. A diferencia de otros organelos, pueden  dividirse gracias a la presencia de su propio material genético (ADN mitocondrial). Las mitocondrias constituyen el centro donde se completa la mayor  de la “extracción” de la energía de los nutrientes que ingresan a la célula, en un proceso llamado respiración celular.

Los plastidios: Junto con las vacuolas, son los organelos más representativos de las células vegetales. Se caracterizan  por estar rodeados de una  doble membrana y por tener ADN  propio y ribosomas en su interior. Los plastidios pueden clasificarse en cloroplastos, leucoplastos y cromoplastos. Los primeros son de  color verde debido a la presencia de la clorofila, un pigmento que permite usar la energía de la luz para sintetizar hidratos de carbono, a partir de CO2 y  H2O, procesos conocidos como fotosíntesis. Los segundos, se forman a partir de los primeros, cuando almacenan almidón u otras sustancias. Por último, los cromoplastos son plastidios pigmentados (amarillos, anaranjados o rojos) que se generan a partir de cloroplastos que pierden la clorofila, generalmente durante la maduración de los frutos.   
El núcleo celular
Se trata del organelo más grande dentro de las células eucariotas. Dentro del núcleo reside la información genética. En este organelo se sintetizan los ácidos nucleicos, el ADN y el ARN;  y a él se dirigen las actividades de la célula. 
El núcleo  esta rodeado por una doble membrana llamada envoltura nuclear o carioteca. La mayoría de las moléculas  que entran  o salen lo hacen a través de los poros nucleares. 
El contenido del núcleo es una densa  sustancia rica en proteínas llamadas nucleoplasma. El  nucleoplasma contiene moléculas de ADN  mezcladas con proteínas  que lo protegen y sustentan. Esta mezcla se llama cromatina. Cuando observamos una célula  dividiéndose, se detecta que la cromatina se hace cada vez más hiperenrrollada  hasta que se forman unos hilos gruesos llamados cromosomas. El cuerpo de un cromosoma  contiene ADN y proteína.  El ADN lleva la información genética de la célula.
La mayoría de los núcleos celulares contienen un cuerpo esférico, opaco y denso llamado nucleolo. El nucleolo es una grana cumulación de ácido ribonucleico (ARN)  y proteínas. Los ribosomas son sintetizados y ensamblados parcialmente en el nucleolo. Después de esta operación, los ribosomas salen por los poros del núcleo  y emigran hacia el retículo o al citoplasma. 
 Luego de leer la guía responde lo siguiente:
1. ¿Qué es la célula? 
	


2. ¿Qué instrumento se usa para observar células?
	


3. Nombra los postulados de la teoría celular. 
	

	

	

	


4. ¿Qué diferencias puedes establecer entre los organismos unicelulares y los pluricelulares? Nombra dos ejemplos de cada uno. 
	Unicelulares:



	Pluricelulares:



5. ¿Qué diferencias hay entre una célula  procarionte una eucarionte?
	Célula procarionte
	Célula eucarionte

	
	

	
	

	
	


6. Nombra las tres partes básicas de una célula y explica las funciones que cumplen cada una de ellas.

	Partes de las células
	Funciones

	
	

	
	

	
	


7. ¿Qué diferencias hay entre una célula vegetal y una animal?
	Célula animal
	Célula vegetal

	
	

	
	

	
	


8. Explica las funciones de: 
	Estructuras
	Funciones

	Cilios y flagelos


	

	Aparato de Golgi


	

	Mitocondrias


	

	ADN


	


9. Elabora un mapa conceptual con los siguientes términos. Debe tener sus respectivos conectores.
Célula, microscopio, procarionte, eucarionte, núcleo, citoplasma, membrana plasmática, organelos celulares unicelular, pluricelular, teoría celular, cilios, flagelos, aparato de Golgi, mitocondrias ADN.
	


